
① ② ③ ④ ⑤

22×16㎝ 300ｐ 19×13㎝ 451ｐ 20×14㎝ 333ｐ 19×13㎝ 145ｐ 19×15㎝ 159ｐ

⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩

20×14㎝ 328ｐ 19×13㎝ 223ｐ 19×13㎝ 189ｐ 20×14㎝ 372ｐ 18×13㎝ 229ｐ

⑪ ⑫ ⑬ ⑭ ⑮

19×13㎝ 175ｐ 19×13㎝ 238ｐ 19×13㎝ 294ｐ 20×15㎝ 255ｐ 21×14㎝ 143ｐ

モン・サン・ミシェルや万里の長城、クフ王のピラミッ
ドなど人類の叡智を結集した世界遺産の建造物を
息をのむ写真と逸話で紹介。世界遺産が輝き続け
る本当の理由とは何か。６２のショートストーリーが
奏でる世界遺産のコンチェルト。

「絵本のようにめくる世界遺産の物語」

村山　秀太郎・本田　陽子　監修

昭文社

アンディ・ウォーホル、フランシスコ・デ・ゴヤ、レオ
ナルド・ダ・ヴィンチ、歌川国芳・・・。誇り高く、自由
に生きる猫の姿は、古今東西のアーティストたちを
魅了してきました。猫が描かれた名画をオールカ
ラーで紹介。

「名画のなかの猫｣

アンガス・ハイランド／キャロライン・ロバーツ編著

喜多　直子　訳

エクスナレッジ

友だち関係、勉強、学校、容姿・・・。生きづらさを抱
えている１０代に向けて、ストレスの正体や「超敏感
気質（HSP）」についての知識を学ぶ１冊。どうすれ
ば気持ちを変え、行動を変えられるか具体的な方
法も紹介します。

「１０代のための疲れた心がラクになる本」

長沼　睦雄　著

誠文堂新光社

日経ナショナルジオグラフィック社

教育系インフルエンサーでカリスマ塾講師のラオ先
生が中学生の勉強を完全サポート！絶対に後悔し
ない志望校選びのコツや、超効率的に内申点をとる
コツ、習慣化できる自宅学習のコツなど、６６の勉強
のコツを紹介します。

もう会話で悩まない。疲れない。オロオロしない。口
下手でも、あがり症でも、大丈夫。会話がうまくいく
ようになる”ちょっとした”でも多くの人が気づいてい
ないエッセンスを紹介。楽しく会話できる「とってお
きの秘密」が満載の１冊。

どうすれば人は幸せに生きることができるかという
哲学的な問いに、きわめてシンプルかつ具体的な
答えを提示するアルフレッド・アドラーの思想「アド
ラー心理学」について、青年と哲人の対話形式を用
いてまとめています。

著名人の失踪、歴史を変えたスキャンダル、意味
不明の巨大遺跡、超自然現象とUFO、未確認生
物・・・。ファティマ第３の予言からチュパカブラまで９
９話の世界のミステリー事件を紹介。各エピソード
に謎に満ちた写真や図版を掲載。

「中学生のためのすごい勉強法」 「人は話し方が９割」 「嫌われる勇気」 「絶対に明かされない世界の未解決ファイル９９」

ラオ先生　著 永松　茂久　著 岸見　一郎・古賀　史健　著 ダニエル・スミス　著

イースト・プレス すばる舎 ダイヤモンド社 小野　智子・片山　美佳子　訳

椎野　直弥　著 安部　義孝　著 張替　一真　著 瀬尾　まいこ　著

ポプラ社 新日本出版社 横井　いづみ　絵 文藝春秋

ぱる出版

佐藤　勝彦　監修 鈴木出版 光村図書出版

岩崎書店

吃音の悩みを抱えて、中学校に入学した悠太。入学
式の日は当然自己紹介があるのはわかっていたの
に・・・。著者自身の経験をもとに、吃音に苦しむ少年
の葛藤と希望を描いた胸を打つ物語。

子供たちに見せたい魚を求めて渡り歩いた「七つ
の海」。魅力的な水族館作りへの創意工夫。面白
がる気持ちを大切に歩んできた「アクアマリンふくし
ま」の館長を勤める著者が贈る愉快で楽しい物語。
チャレンジ精神にあふれた話が満載！

「自分の人生を楽しもう」と意識しながら生きている
と、同じ体験でも得るものの密度は何倍にも豊かに
なります。自信がない、夢が持てない、続かないな
どの悩みを持つ人に向けて、新しい行動を起こす
ためのヒントを伝えます。

血のつながらない親の間をリレーされ、４回も苗字
が変わった森宮優子。父親が３人、母親が２人。だ
けどいつでも両親を愛し、愛されていた。身近な
人々が愛おしくなる優しい物語。

「僕は上手にしゃべれない」 「トムソーヤーを育てる水族館」 「自分を動かす習慣」 「そして、バトンは渡された」

さくま　ゆみこ　訳 実業之日本社 横山　和江　訳 ともわか　絵

あのホーキング博士が娘とともに、子供たちのため
に書いたスペースアドベンチャー。物語の力で「科学
する力」を育てる画期的な本です。物語を楽しく読み
ながら宇宙の起源、太陽系、ブラックホールなどの
最先端の知識が身に付きます。

その木に祈れば、願いがかなうというクスノキ。解
雇された職場に盗みに入り、逮捕された玲斗は弁
護士費用を払ってくれた伯母から、クスノキの番人
をするよう命じられる。自暴自棄で運命に流されて
きた青年が変わっていく物語。

生まれてからずっと、たったひとつの言葉すら話し
たことがない。わたしはもうすぐ１１歳になる。脳性
まひで話せず、満足に動けないメロディ。でも、彼女
には秘められた能力があった。障がいをもつ少女
の成長と希望の物語。

愛媛県の宇和島とアフリカのガーナを舞台にふたり
の中学３年生がガチでリアルな悩みでてんてこ舞
い！ほろ苦くて、ときどきスイートな痛快成長物語。
夢や進路に迷ったら、とりあえず読んでみて！

「宇宙への秘密の鍵」 「クスノキの番人」 「わたしの心のなか」 「オランジェット・ダイアリー」

令和６年度子育て支援図書贈呈事業図書カタログ（中学生）

スティーヴン＆ルーシー・ホーキング　作 東野　圭吾　著 シャロン・M・ドレイパー　作 黒川　裕子　著
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