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お知らせ

※詳しくは、 チラシ ・ ポスターをご覧ください。

期間 12/16 ㈫～ 28 ㈰

通常 10 冊、 ２週間のところ…

お 1 人 20 冊まで約３週間借りることができます。

年末年始の休館

12/29 ㈪～１/6 ㈫
2025 年 2026 年

休館中の返却本はブックポストを
ご利用ください。

特別貸出しのお知らせ

休館前にぜひご利用ください。

冬の上映会

『海の沈黙』
12/21（日） 午後 ２:00 ～３:55

若松節朗／監督　倉本聰／原作・脚本   本木雅弘・小泉今日子／出演

（10分前開場）

入場無料

12
今月の表紙

2025 年
（令和7年）

定員：60名先着

（mille books　サンクチュアリ ・ パブリッシング ( 発売 )　）　

「本が繫ぐ」

本をひらけばまたそこに私を動かす
言葉がある -。「言葉で残すというこ
と」「檸檬爆弾」「にぎやかな孤独」「十
七音の世界」など、本が呼び起こす
記憶と、続いていく日々を巡る28編。

　木村 綾子 / 著



三頭の蝶の道

新川 帆立

火星の女王
小川 哲

「僕」の故郷は若狭のとあ
る港町で、奇妙な人魚伝
説があった。高校時代、
並外れた美しさで目立っ
ていた水嶋という女子生
徒が、幼い頃に何かの血
を飲んだことで顔の造り
が美しく変化したのだと、

「僕」に秘密を明かし…。山田 詠美

こだま標本箱 谷　瑞恵
路地裏にひっそりとたた
ずむ喫茶店で働き始めた
百絵。雇い主は古くから
の言い伝えを調べる伝説
収集家。彼との出会いが、
大切な人を失った百絵の
未来を変えていく -。奇
跡に満ちた救いの物語。

　魔法律学校の麗人執事　2 

小池 真理子

夏休み、見知らぬ体育館
に集められた 8 人の中学
生。「キミたちにはこれか
ら、一本の劇を演じてもら
います」という、謎の人物
の言葉。なぜ彼らは集めら
れたのか -? 心の深淵に迫
る青春エンタメ。

さよならジャバウォック
　伊坂 幸太郎

今を春べと 奥田 亜希子

息子を連れて初めて
行ったかるた教室で、
母親の希海も競技に参
加したところ、耳の良
さや頭の回転の速さな
どを褒められる。それ
を機に希海は競技かる
たに惹かれてゆくが…。

私労働小説 ブレイディみかこ

フロアスタッフ、激安量
販店の店員、屋敷の掃除
人、ローンの督促人、「底
辺託児所」の保育士…。
著者が経験した数多の
シット・ジョブを軸に、「私
労働」の日々を描く自伝
的連作短編集。

彼女たちは楽園で遊ぶ

　　町田 そのこ

少 弐彼の左手は蛇 中村 文則 帚木 蓬生

毒蛇狩り、白蛇を祀る神
社とその宮司、蛇を求め
る女、議員の死とそれを
調 べ る 刑 事、そ し て
Apep。蛇信仰のあるこ
の地に来た男は、ある目
的のため “1 人” で動き
出す -。

平安末期から戦国時代ま
での 360 年にわたり、北
部九州に君臨した名家は
なぜ歴史に埋もれてし
まったのか ? 名族が辿っ
た “敗者の歴史” を綴っ
た大河歴史小説。

綿原 芹

ジャガー・ワールド
恒川 光太郎 

最後の一色　上・下 和田 竜

織田信長による天下布
武の軍団が日本全土を
侵略していくなか、そ
の怪物は戦場に現れ
た。丹後の守護大名、
一色義員の嫡男・五郎。
17 歳の青年は圧倒的
不利な状況下で、凄惨
な戦闘を繰り広げ…。

女子高生たちの青春 × ホラー

フルハウス
堂場 瞬一

ラグビーにおけるフルハウスとは？

今日もスープを
用意して

　加藤 千恵

やさしいエールに満ちた希望の物語

おにたろかっぱ  
戌井 昭人

3 歳のタロと、崖っぷち
ミュージシャンの父ちゃ
ん。ライブをしながら、2
人は旅をして…。
親子の時間のかけがえのな
さに、笑いながら泣けてく
る長篇小説。

雷電
松江藩の江戸留守居役・
石積多平太は、相撲嫌い
ながら、藩主が力を入れ
る力士の育成に関わるこ
とに。松江のお抱え力士・
雷電為右衛門の圧倒的な
強さを前に、次第に相撲
に魅入られ…。

　梶 よう子アトミック・
ブレイバー

呉 勝浩

超監視社会で生身の感情が炸裂する

１２月放送予定・NHK 総合ドラマの原作

唯一無二のストーリーテラーが放つ
　　マヤ文明 × 冒険小説

民に捧げた三百六十年

ブラッディ・バトル

渾身の書き下ろしミステリー

負債の重力にあらがって

創作をめぐる情熱と愛憎を描く

日本の小説
新しい本新しい本 ★最新情報は、館内の利用者端末、または

　図書館ホームページでご覧いただけます。
QR コード

うたかたの娘 

（中央公論新社）（KADOKAWA）（河出書房新社）

第45回 横溝正史ミステリ&ホラー大賞

（早川書房）

（双葉社）

（幻冬舎）

（双葉社）

（KADOKAWA）

（ポプラ社）

（講談社）（河出書房新社）

（講談社）

（中央公論新社）
（ポプラ社）

（小学館）

（KADOKAWA）

（光文社） （東京創元社）

いちばんうつくしい王冠
　荻堂 顕

現代文学の名手が贈る
　　　　　心理小説の白眉

恋と魔法の学園ファンタジー

（集英社）

（徳間書店）

ウロボロスの環



研修生 多和田 葉子

日本を飛び出しドイツの
書籍取次会社で研修生に
なった「わたし」。新生
活の戸惑いのなか重ねる
のは、多様なひとたちと
の身近な交流。やがてゆ
るやかに、未来への糸口
が見えてきて -。

図書館の魔女 霆ける塔
高田 大介

図書館の魔女マツリカ
は、宿敵ミツクビの罠に
落ち山峡の獄に幽閉され
る。キリヒトたちは、彼
女を救い出すため、夜ご
と激しい雷に撃たれ続け
る石造りの砦 -「霆ける
塔」に向かう。

兄の終い

ノンフィクション・エッセイ・他

熊のいる山奥から、異国
の水上都市、そして古今
の文学と映画と芸術の中
まで、旅する詩人が紡ぐ、
“センス・オブ・ワンダー”
と “生への祈り” に満ち
たエッセイ。

大崎 清夏
いいことばかりは
続かないとしても  

吾も老の花 
腰が曲がれば野辺の花
に気づき、耳が遠くな
れば孤高の人と思われ
る。老いもまた楽し -。
ここまで来たら、笑う
が勝ち ! 古稀超え・ア
ガワの等身大エッセイ。

80 歳を目前にした作家は、
小説を書き上げられず、創作
の源であった森を歩く力さえ
失いつつある自分の老いを意
識し、不安に揺れていた。そ
こへ、ちぎれた鎖をひきずっ
た一匹の犬が現れ…。
犬と作家の魂の物語。

熊になったわたし

外国の文学

セルジョ・トーファノ /著，橋本 勝雄 /訳

おやつにキャベツ  
あなたについて知っていること 

エジプト、カイロ。
既定路線の人生を歩む医
師ターレクは、ある日魅
力的な青年アリーと出会
い、その平穏な未来は一
変する…。保守的な文化
圏での同性愛と不倫、喪
失と欠落の謎、そして家
族を描く物語。

ちゃぶ台ぐるぐる 
群ようこ

食にまつわるエッセイ集

筒井康隆自伝  
筒井 康隆

文豪が綴るライフストーリー

藤岡 陽子

女王さまの休日 
「マカン・マラン」シリーズ番外編

↓イタリアの演劇人、挿絵画家として著名なセルジョ・トーファノによる短篇を本邦初訳。

共感必至のエッセイ集

（英明企画編集）

（中央公論新社）

（集英社）

（小学館）

ミステリで時に切ない
お仕事エンターテインメント

額賀 澪

さよならの保険金

（KADOKAWA）
（中央公論新社）

春の星を一緒に 

救いと慈愛に満ち溢れた医療小説

小川 洋子

遠慮深いうたた寝 続 

周りに迷惑ばかりかけて
いた兄が死んだ。その息
子は、児童相談所に保護
されていて…。兄の人生
を終うため、怒り、泣き、
ちょっと笑った 5 日間の
実話。2025 年 11 月公開
映画「兄を持ち運べるサ
イズに」の原作。

ナモナキ生活はつづく

地上の楽園 月村 了衛

1959 年、在日朝鮮人への
暴力がはびこる街で、平等
を実現し「地上の楽園」と
称される北朝鮮への帰国運
動が過熱。帰国船に乗った
玄勇太は、食事の貧弱さな
どから「楽園」への違和感
を覚え…。

（講談社）

（中央公論新社）

古内 一絵

（紀伊國屋書店）

（文藝春秋）

阿川 佐和子

（集英社インターナショナル）

（河出書房新社）

（集英社）

（mille books）

寺地 はるな

奇想と意外性、諧謔に富んだ 10 篇

（早川書房）

食卓にきた犬  
クローディ・ウンジンガー /著，永田 千奈 /訳

フェミナ賞受賞

作家の日常、創作、読書まで

暗闇に手をひらく 
生きることの自由を描く 31 篇

　大崎 清夏

本が繫ぐ

村井 理子

本が呼び起こす記憶と、
続いていく日々を巡る 28 編

（CEﾒﾃﾞｨｱﾊｳｽ）

（河出書房新社）

（リトルモア）

第 33 回萩原朔太郎賞受賞

木村 綾子

エリック・シャクール /著，加藤 かおり /訳

（集英社）ナスターシャ・マルタン /著，高野 優 / 訳

九死に一生を得た人類学者の変容と再生の軌跡



歴史・社会・教育・知識
地球の歩き方 D21
 ベトナム
地球の歩き方編集室 /編集

クリスマス
間部 香代

吉野 りり花

疫病退散たべもの記   

何を食べると、どの病気
を封じるのか。人々は身
近な食べ物を通して、ど
のように病と向き合って
きたのか。その謎を解く
ために全国を巡った著者
のエスノグラフィー。

　齋藤 孝 / 著，遠藤 達哉 /漫画・対談

北方領土
を知るための 63 章
　名越 健郎 /ほか編著

豊臣秀長 　小和田 哲男 /監修

兄の秀吉に最も信頼され、そ
の天下取りを支えた豊臣秀
長。しかしその実像はあまり
知られていない。豊臣政権樹
立を支えた秀長は、果たして
何者で、どう秀吉と関わって
いたのか。謎に包まれた生涯
をビジュアルに探る。

ちいさな本の贈りもの

月のこよみ　2026
相馬 充 / 監修

　大人を育てる「子どもの力」

野鳥の食事事典 
　植村 慎吾，守屋 年史
piro piro piccolo/ｲﾗｽﾄ

43 種の個性豊かな食事メニューを紹介

大谷翔平世代の今

病除けの祈りと食のまじない

北方領土問題を多角的に分析し解説

トリビアや言い伝え等を紹介

趣味・娯楽・旅・スポーツ

平井 直子

もっと知りたい
アール・ヌーヴォー

世界遺産ガイド
　日本編 2026 改訂版 

古田 陽久

鳥あみぐるみ  
soruni

朝日新聞出版 捉えどころのない、魅惑
的なアール・ヌーヴォー
様式。主な作品や芸術家
を紹介するとともに、建
築物と都市計画、万博や
雑誌を取り上げ、ヨーロッ
パ全土、果ては日本へと
伝播していったその全貌
を解明する。

( るるぶ情報版　北海道　3)

るるぶ冬の北海道　'26

彬子女王

SPY×FAMILY
超家族論 

京都ものがたりの道 

彬子女王殿下が誘う、歩
いて味わう京都 -。寺町
通、四条通、河原町通な
ど、歴史を刻む街並みの
魅力を清廉な筆致でつづ
る。京のまち歩きに役立
つ「ちょっと寄り道」や
地図も掲載。

　( アート・ビギナーズ・コレクション )

（明石書店）

（東京美術）

（山と溪谷社）

（毎日新聞出版）

（JTB パブリッシング）

かつて大谷翔平よりも “天
才” と呼ばれた同世代がい
た。彼らは 30 歳になって
どうなったのか ? 大谷にも
引けをとらない才能を秘め
ていたかもしれない選手
( 元選手 ) たちを訪ね歩く。

さよなら、天才 
中村 計

絵本ずかん
金柿 秀幸

大人も子どもも幸せになる
名作絵本 200 選

（SB クリエイティブ）

（シンクタンクせとうち総合研究機構）

（論創社）

（朝日新聞出版）

（文藝春秋）

（グラフィック社）

無藤 美香

リネンで作る
ネコのバッグと小物たち 

ナチュラルなリネン ( 麻 ) 素材を使った小物を紹介

（グラフィック社）

終のクルマ選び  
人生最後の 1 台の選び方

温水 ひろし
（小学館）

熊崎 敬

大谷のバットはいくら ?  

大 谷 翔 平 は な ぜ メ
ジャーシェア5位のバッ
トを使うのか ? 羽生結
弦は「軽いスケート靴
の時代」をつくった ? 
知られざるスポーツ用
品 の “値 段” と “秘 密”
を大解剖する。

スポーツを支える道具とひとびとの物語

（柏書房）

手編みのティッシュカバー

動物モチーフなど様々な編み方
のティッシュカバーを紹介

　棒針で編む、かわいいリアル鳥類

（集英社）

（地球の歩き方） （誠文堂新光社）

（亜璃西社）

（グラフィック社）

365 日の月の満ち欠けがわかる

天下統一を成し遂げた兄弟の軌跡

（宝島社）

昭和百年北の群像   
北海道ノンフィクション集団 /編

戦後、硫黄島で日本兵の遺
骨を探し続けた三浦孝治、
戦没学生記念像「わだつみ
のこえ」などを制作した彫
刻家・本郷新…。その生涯に
太平洋戦争が大きな影響を
与えた、北海道人の物語全
7編を収録する。



目的別でわかる
DIY でリフォーム & 修繕

政治・経済・ビジネス・コンピュータ・実用書

特に食事とのかかわり
が深い生活習慣病の予
防・改善を目的として、
北海道大学病院の管理
栄養士がこれまでの知
見を活かして作り上げ
た健康レシピ集。

日本ご当地スーパー大全

北海道大学病院の
おいしい健康ごはん  

北海道大学病院栄養管理部

暮らし・健康・子育て

小森 優 / 監修，平田 かおり /イラスト

ベルンド・ケストラーの
表編みと裏編みのミトン 

ベルンド・ケストラー

つやこママの
かわいいお弁当  

つやこママ

表編みと裏編みを組
み合わせたパターン
を使ったミトンの作
り方を紹介。

宿谷 辰夫，宇田川 芳江

ふたりではじめるよくわかる
妊活・不妊治療  

石川 智基 /監修

基本知識、最新の治療法、心の持ち方まで

弱った心臓を守る
おかずレパートリー

佐藤 直樹 /病態監修

メインのおかずから副菜、
汁物、間食、病院の人気レ
シピまで。心疾患の治療を
受けている人に向けて、お
いしくて続けやすい、心臓
を守るレシピを掲載。

身近な人のために作る
かみやすい & 飲み込みやすい
高齢者のやわらかごはん 

クリコ

家族みんなで食べられるおいしいレシピ 96

子どもと食べたい 米粉 100% のおやつ 

実は、頑張らなくてもできる！

基本の米粉クッキー、もち
もちドーナツ、ベイクド
チーズケーキ風、誕生日
ケーキ…。
8 大アレルゲンフリーで、
アレルギーがある子もない
子も笑顔で食べられる米粉
おやつレシピを紹介。

自給知足がおもしろい  

お金に頼りすぎず、知的
で爽快で美食な山里暮
らしを謳歌するための新
たなバイブル。山里暮ら
しを長年営む著者がに役
立つノウハウと醍醐味を
伝授する。

けーりん
任せ方がわかりません  

職場での気疲れをなくす
方法、キャパオーバーを防
止する仕事の管理術、完璧
主義を卒業する不安との
向き合い方など、仕事に直
結する心の整え方を紹介。

難聴を生きる
あるべき支援や聴覚補償まで、
多くの当事者たちの声を伝える

鎌田式
最強のズボラ朝メシ !  

鎌田 實

部屋、トイレ、家具・
収納…。DIY でおこな
うリフォーム & 修繕の
方法を、目的別にプロ
セス写真で徹底解説。

　江黒 由佳　わたなべ あきひこ

　菅原 佳己

（エクスナレッジ）

（キャンプ） （女子栄養大学出版部）

成美堂出版編集部編

パパッと作れる朝飯の健康パワー

上司が足りない
仲真 良広 , 高橋 睦史

農山漁村文化協会

今さら聞けない
有機農業の話きほんのき  

　「ちょこっと有機」の品目と品種、
      売り方と有機 JAS の Q&A

責任が重すぎる、仕事量が
増える、プレイヤーを極め
たい…。管理職は、今や「罰
ゲーム」と言われる時代。
組織ごとの課題、管理職に
必要な能力などを明らかに
し、管理職のなり手不足を
解消する方法を紹介。　田中 実

多様化する時代の
就業規則  

働きやすい職場を実現するために

三沢 友治，できるシリーズ編集部

できる Outlook
パーフェクトブック
困った !& 便利ワザ大全 

管理職候補をどう育てるか

（インプレス）（同文舘出版）

（KADOKAWA）

（日本能率協会マネジメントセンター）

（すばる舎）

（農山漁村文化協会）

（成美堂出版）

日本全国のユニークで魅力的なスーパーを紹介

（辰巳出版）

（成美堂出版）

（岩波書店）

（北海道新聞社）

（KADOKAWA）

（法研）

（日本文芸社）

（グラフィック社）

にゃるほど !
心のモヤモヤがスーッと消える
仕事術図解 100 

お願いだけで仕事も人
間関係も回りだす ! 人と
人との信頼を深めて、
誰かの可能性を引き出
し、さらには組織全体、
自身の人生も豊かにす
る「任せる力」を 4 つ
のステップで紹介。



美しい収納の知恵

（KADOKAWA）

（技術評論社）

（主婦の友社）

（）

赤瀬川 原平 /ほか著

日 月 火 水 木 金 土
                          1         2     3     4     5     6  
 7 8 9 10 11  12 13
 14 15 16 17      18   19  20
 21  22 23 24 25 26 27
 28 29   30   31

休館日
火曜～土曜　10：00～18：00
日曜　　　　10：00～17：00

年末年始休館
12/29 ㈪～ 1/６㈫

インフォメーションインフォメーション

12 月

図書整理日

■テーマ展示■　整える　調える

仕舞う  
小泉 和子 /編集・監修

片づけたい

心とからだをととのえて、新たな年を迎えませんか？

片づけベタの苦悩、別れがたき思い出
の品、掃除道具へのこだわり…。片づ
けには、その人の生きかたが表れる。
阿川佐和子「紙の山生活」、島崎藤村「障
子」など、古今の作家たちが片づけに
ついて綴ったエッセイ 32 篇。

角田 真秀 /著
ししゃも南蛮、黒酢やきそば、紫キャベ
ツとキウイのマリネ…。からだによくて、
料理がおいしくなる「酢」を使ったレシ
ピ集。炒めもの、揚げもの、煮もののお
かず、酢のスープと麵、酢の副菜・常備菜、
酢めしを紹介。

『おはなしころりん  クリスマススペシャル！』

詳細はポスター・チラシをご覧ください。

★人形劇　★絵本　
★ブラック♪パネルシアターなど

『本の福袋』借りてびっくり！
年越福袋12月28日㈰
新春福袋　1月７日㈬

各日８セット（こども向け・おとな向け）
３冊の貸出本とおまけをセットにしてお貸しします。

『クリスマス絵本展』

12/２㈫～25㈭

とくべつ　ぎょうじ

12月6日（土）
10:30 ～ 11:30

入場無料

長い間、人々は仕舞うための工夫を積
み重ねてきた -。山陰地方の裕福な旧
家に残った「仕舞われた」飲食器・家
具調度・衣服等と、現代を生きる女性
の仕舞い方を紹介し、仕舞い方とくら
し方について考える。

作品募集

「本から生まれた手作り作品展」  　作品募集 !
2 月のギャラリー展示

募集期間　12/14 ㈰～ 1/18㈰

イベント

ギャラリー展
示

お知らせ

クリスマスの絵本の他、クリスマス関連本が大集合！

本や雑誌を参考にした手作り作品を図書館に展示して

みませんか？　皆さまのご応募お待ちしております

冬の映画会

おはなしころりん
Ｘｍａｓスペシャル

おはなしころりん

おはなしころりん
ミニ

おはなしころりん
ミニ

放課後
おはなしタイム

放課後
おはなしタイム

放課後
おはなしタイム

放課後
おはなしタイム

（河出書房新社）

（河出書房新社）

からだが整う「酢」の料理  

（KADOKAWA）


